Mapeamento da Utilizacao do Breast Imaging Reporting and Data System (BI-RADS®)
na Ultrassonografia no Brasil: Uma Survey Direcionada para Medicos
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Categoria Sim %
Nio se aplica, sempre uso o BI-RADS® 624 9094

Frequéncia

N3o existe padronizagio/obrigatoriedade para o uso do BI-RADS® no local que atuo com

maior frequéncia

N3o quero me comprometer com a conduta 0.15
N3o tenho muita familiaridade com o léxico 2 029
N3o tenho muita experiéncia com mama 0.15
A titulo de excegdo, quando nio consigo finalizar o caso, por falta de informag¢des muito

073

5.54
relevantes

QOutros 297

Categoria

Figura 1: Gréfico 1 - Frequéncia da utilizac&o do BI-RADS® por Figura 2: Tabela 1 - Motivos / situacdes da nao utilizagcdo do BI-RADS® na
médicos que realizam ultrassonografia (US) no Brasil pratica diaria
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Figura 3: Capa e
contracapa do
Atlas BI-RADS® do
American College
of Radiology versao
em portugués

Figura 5:
Grafico 2 -
Frequéncia da
utilizacao do
motivo ou
indicacao do
exame no
inicio do
relatério da US
mamas,
segundo a
escala Likert
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Categoria

ATLAS BI-RADS" DO ACR | TABELA 2 | Organizacéo do laudo - Estrutura do laudo

. Indicacao para o exame

. Declaracao de abrangéncia e técnica do exame ultrassonografico de mama

. Descri¢do sucinta da composicao geral da mama (apenas rastreamento)

. Descri¢ao objetiva de quaisquer achados importantes

. Comparacao com exame(s) anterior(es), incluindo correlagdo com achados fisicos, mamograficos ou de RM
. Laudos compostos

. Avaliacéo

. Conduta
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Frequéncia

Figura 4:

Tabela original
demonstrando a
organizacao do
laudo segundo
Atlas BI-RADS®

Figura 6:
Grafico 3 -
Frequéncia da
utilizacao da
recomendacao
de conduta ao
final do relatério
da US mamas,
segundo a
escala Likert
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54 66 61

Nao sei dizer Sim, com acompanhamento Sim, com busca ativa dos  Sim, com levantamento da
dos casos alterados (BI- resultados porcentagem de cada BI-
RADS® 0-3-4- 5) anatomopatoldgicos das RADS®
biopsias mamarias

Figura 7: Grafico 4 - Frequéncia da realizacao de auditoria institucional nos exames de US mamas
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Frequentemente As vezes Raramente
Categoria

Figura 8: Grafico 5 - Frequéncia da utilizacéao do BI-
RADS® zero na pratica diaria pelos médicos que realizam
US no Brasil, segundo escala Likert

Categoria

Quando examino mamas muito heterogéneas, de dificil avaliagio

Quando a paciente nio fez mamografia

Quando a paciente tem um noédulo e nio consigo avaliar se é suspeito para cancer de mama
Quando a paciente nio leva os exames anteriores

Quando tenho algum tipo de divida e quero solicitar outro exame para
esclarecer/complementar

Qutros motivos ou situacdes

Nio se aplica, quando tenho alguma diivida deixo o exame sem BI-RADS®

Sim 9%
23 546
59 14.01
53 12.59
33 7.84

314 74.58

58 13.78
19 4.51

Figura 9: Tabela 2 — Motivos / situacdes da utilizacao do BI-RADS® zero na

pratica diaria
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Categoria

Curso especifico de atualizacdo do BI-RADS® oferecido nos congressos
Frequentando cursos e congressos nacionaisa

Frequentando cursos e congressos internacionais

Participando de outros cursos de atualizacdo do BI-RADS®

Lendo/estudando artigos cientificos

Redes sociais

Por meio de pesquisas nos sites oficiais das sociedades médicas credenciadas nacionais e
internacionais (Ex. American College of Radiology ACR)

Outros

Ndo se Aplica
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Figura 11: Tabela 3 - Formas de atualizacéo do BI-RADS® por médicos que
realizam US mamas

Figura 10: Grafico 6 - Médicos que realizaram atualizacéo do
BI-RADS® nos ultimos 5 anos
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