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Sindrome do encarceramento do nervo
cutaneo (Abdominal Cutaneous Nerve
Entrapment Syndrome - ACNES).

Palavras-chave: Sindrome de compressao nervosa; dor abdominal; neuralgia.



OBJETIVO

e Avaliar os achados clinicos, as caracteristicas radiologicas e o tratamento da sindrome do

encarceramento do nervo cutaneo

(Abdominal Cutaneous Nerve Entrapment Syndrome -

ACNES) em uma amostra de pacientes estudados retrospectivamente em um periodo de 3

anos.

MATERIAIS E METODOS 76% Via

Pesquisa computadorizada no
banco de dados da instituicao
durante um periodo de 3 anos,

Os casos foram estudados
retrospectivamente.
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Grafico 1. Prevaléncia de acometimento de pacientes do sexo feminino. NAO
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Grafico 2. Frequéncia de acometimento em relagéo a faixa etaria. Tabela 1. Resumo dos dados coletados e incidéncia dos dados.



DISCUSSAO E RESULTADOS

Principais achados da Ressonancia Magnética

Principais achados ultrassonograficos
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Imagem 1 e 2. Alteracdes fibrocicatriciais na fossa iliaca.

Coincidente ao ponto algico indicado pela paciente observa-se
tecido solido impreciso de aspecto retratil fibrocicatricial, na
topografia de insergcao de portal cirurgico prévio na fossa iliaca
direita. Essa fibrose cicatricial hipertrofica assume aspecto
coalescente envolvendo os trajetos dos nervos ilioinguinal e ilio
hipogastrico, compativel com conflitos radiculares.

Imagem 5. RM de pelve

Imagem 4. RM de pelve plano

axial LAVA. plano coronalem T2 Cube.
Alteragcbes apo6s herniorrafia inguinal a direita,
destacando-se fibrose cicatricial assumindo aspecto

coalescente envolvendo os trajetos dos nervos ilioinguinal e
genitofemoral, com potenciais conflitos radiculares
associados.




CONCLUSAO

ACNES e uma patologia ainda pouco conhecida, proporcionando o seu subdiagnostico.
Frequentemente o0s pacientes acometidos sao submetidos a inumeros exames, intervengoes
cirurgicas desnecessarias e diagnosticos equivocados.

O reconhecimento das caracteristicas ultrassonograficas desta condicao na rotina do radiologista,
evita custos adicionais propedéuticos desnecessarios e otimiza os resultados atraves de terapéuticas
guiadas por imagem.

O pincamento fibrocicatricial (@abdominal cutaneous nerve entrapment syndrome) apresenta como
diagnosticos diferenciais um grande espectro de doencas que geram dor abdominal nao visceral, as

principais sao:
Diagnosticos diferenciais
—— | —
Tumor Sarcoma de Endometriose de
desmoide Edwing parede abdominal

e Os tratamentos baseiam-se em infiltracdes de pontos-gatilho, neurdlise quimica, radiofrequéncia
pulsada (PRF) e neurectomia cirurgica.




