PET-AMILOIDE x PET-FDG x ESCALAS DE
DEMENCIA

PET-amildide € um tipo de PET scan usado para detectar a presenca de placas amiléides no cérebro. Estas placas sdo uma caracteristica
marcante da doenca de Alzheimer e acredita-se que a sua acumulacdo no cérebro contribui para o desenvolvimento e progressao da doenca.
Durante uma varredura PET-amiloide, um tracador radioativo chamado florbetapir ou flutemetamol é injetado na corrente sanguinea. Este tracador
se liga as placas amiléides no cérebro e emite um sinal que € detectado pelo scanner PET.

O PET-FDG, por outro lado, mede a atividade metabdlica do cérebro. Ele faz isso rastreando a presenca do tracador radioativo (um tipo de glicose
marcada) chamado fluorodesoxiglicose (FDG). As areas do cérebro que apresentam menor metabolismo, vao utilizar menor quantidade do FDG,

e essa diferenca pode ser detectada pelo scanner PET.

PET-amildide € usado para detectar a presenca de placas amiléides no cérebro, que € um critério diagnostico chave para a doenca de Alzheimer.
O PET-FDG, por outro lado, mede a atividade metabdlica do cérebro, o que pode fornecer informacdes sobre o funcionamento geral do cérebro e
ajudar a diagnosticar uma série de condi¢des neurologicas.

A escala MTA é usada para avaliar o grau de atrofia do hipocampo, regiao responsavel para a memoria e frequentemente afetada na doenca de
Alzheimer. Esta escala foi projetada especificamente para detectar atrofia do lobo temporal medial e pode auxiliar no diagnostico da doenca de

Alzheimer e outros tipos de deméncia.
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O diagnostico da doenca de Alzheimer é feito através de uma combinacdo de avaliacédo clinica,
historico meédico e testes cognitivos. No entanto, técnicas de imagem como PET-amiloide, PET-FDG
e escala MTA também podem desempenhar um papel importante no processo diagnostico.
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Paciente do sexo masculino, 81 anos, com esquecimento recente. A Figura A (PET-amiléide) mostra a deposicéo
patologica de placas amiloides. A Figura B (PET-FDG) mostra areas de metabolismo reduzido da gliose nos
lobos parietais temporais e bilaterais. Dentro do contexto, os achados sugerem um processo neurodegenerativo.
E por sua vez, a figura C (RM) mostra reducao volumétrica das formacgdes hipocampais, com escala MTA=3.
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